
00

3方向に面する吹き抜けの高窓から光
が降り注ぐ明るいリビング。ダイニング
ルームとはL字型にして空間を分けたの
で、リビングは寛ぎに徹してよりリラック
スできるファミリースペースになった

Living

ダイニング側から手元を隠せるよう、カ
ウンターに立ち上がりをつけたキッチ
ン。波のような曲線が可愛らしい食器棚
は、家の雰囲気に合ったものを探して購
入した。左手のアールの下がり壁の向こ
うがリビング

多角形のパノラマ部分はダイニング
ルーム。家の東南面にあるので、朝日が
たっぷり降り注ぐ気持ちいいスペース
だ。窓下に設置したカウンターは、ご主
人のアイデア。出っ張った奥行きのある
分、小物のディスプレイなどにぴったり

既存のプランを
カスタマイズして
理想を実現した家

佐久市／Sさんの家／家族構成
：夫30歳、妻26歳、長女4歳

、次女1歳

バ

イク
が似合う

輸
入

住宅に住む本体
工事費

1,800
万円台Construction Costs

Realization of the ideal of House
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輸
入
住
宅
は
高
い
？

そ
ん
な
思
い
が
払
拭
さ
れ
た

　

青
空
に
そ
び
え
る
多
角
形
の
外
観
が

印
象
的
な
S
邸
。バ
イ
ク
が
趣
味
の
ご
主

人
が
新
築
に
あ
た
っ
て
ま
ず
最
初
に
考
え

た
の
は
、「
バ
イ
ク
に
似
合
う
デ
ザ
イ
ン
の

家
」だ
っ
た
。当
初
、「
輸
入
住
宅
は
高
い
」

と
い
う
イ
メ
ー
ジ
だ
っ
た
ご
主
人
。「
で
も

宮
田
工
業
の
家
は
、お
洒
落
な
デ
ザ
イ
ン

で
あ
り
な
が
ら
手
の
届
く
価
格
。迷
わ
ず

依
頼
を
決
め
ま
し
た
ね
」と
話
す
。

　

提
案
さ
れ
た
規
格
プ
ラ
ン
の
中
に
気
に

入
っ
た
も
の
が
あ
っ
た
た
め
、ま
ず
は
そ
れ

を
ベ
ー
ス
に
間
取
り
を
手
直
し
。プ
ラ
ン

で
は
1
階
の
み
だ
っ
た
パ
ノ
ラ
マ
ル
ー
ム
を

2
階
ま
で
延
長
、寝
室
を
広
め
に
し
て
明

る
さ
を
確
保
す
る
な
ど
、希
望
を
し
っ
か

り
反
映
し
て
も
ら
え
た
。奥
さ
ま
の
希
望

は
、キ
ッ
チ
ン
脇
の
食
品
庫
。2
階
の
吹
き

抜
け
に
は
室
内
干
し
ス
ペ
ー
ス
を
兼
ね
た

キ
ャ
ッ
ト
ウ
ォ
ー
ク
を
設
け
た
り
、屋
根
付

き
で
雨
の
日
で
も
使
え
る
ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ

も
備
え
て
実
用
性
と
遊
び
心
も
プ
ラ
ス
し

て
い
る
。

　

さ
ら
に
家
族
が
集
う
1
階
の
リ
ビ
ン
グ

＆
ダ
イ
ニ
ン
グ
の
床
は
、足
触
り
の
良
い
パ

イ
ン
の
無
垢
材
に
し
た
の
も
こ
だ
わ
り
の

ひ
と
つ
だ
。譲
れ
な
い
部
分
を
ハ
ッ
キ
リ
さ

せ
た
上
で
、そ
れ
以
外
の
部
分
は
「
標
準

仕
様
」
に
し
た
こ
と
も
コ
ス
ト
ダ
ウ
ン
の

秘
訣
。浴
室
や
洗
面
、キ
ッ
チ
ン
な
ど
の
設

備
は
、必
要
な
機
能
を
備
え
た
シ
ン
プ
ル

な
も
の
を
チ
ョ
イ
ス
し
て
い
る
。規
格
プ

ラ
ン
で
は
ふ
た
つ
だ
っ
た
ト
イ
レ
は
１
階

の
ひ
と
部
屋
の
み
。設
備
費
と
工
事
費
が

削
減
で
き
、空
い
た
ス
ペ
ー
ス
は
隠
れ
家

的
な
Ｐ
Ｃ
専
用
ル
ー
ム
に
変
更
し
た
。

　

モ
ノ
づ
く
り
が
好
き
で
週
末
の
Ｄ
Ｉ
Ｙ

時
間
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
と
い
う
ご
主

人
。も
ち
ろ
ん
外
構
は
自
ら
の
手
で
試
行

錯
誤
し
な
が
ら
仕
上
げ
て
い
る
最
中
だ
。

木
を
植
え
た
り
ガ
レ
ー
ジ
を
つ
く
っ
た
り
、

手
を
か
け
時
間
を
か
け
て
、ま
す
ま
す
愛

着
の
あ
る
家
へ
と
進
化
が
続
い
て
い
る
。

Ｓ
邸　

家
づ
く
り
ヒ
ス
ト
リ
ー

Dining リビングからアール越しに見る
ダイニング。こだわりの格子窓も空間
を素敵に演出　Stairs 階段の柱は2×4
の構造材である角材を有効利用。パイ
ン材の床ともピッタリマッチ

Wood stove 佐久市内の家具店で購入して
施主支給したカラマツストーブ。ヤニの
多い針葉樹も燃やせるので燃焼温度が高
く一台で家中が温まる優れもの

Dining

Kitchen3

Wood stoveLiving

家
族
所
有
の
畑
を
宅
地
に
し
て
新
居
を
建

て
た
S
さ
ん
。農
振
除
外
申
請
、農
地
転

用
の
手
続
き
に
約
1
年
を
費
や
し
た
が
、

そ
の
間
に
じ
っ
く
り
プ
ラ
ン
を
練
る
こ
と

が
で
き
た
。依

頼
先
探
し

ス
タ
ー
ト

輸
入
住
宅
を
扱
う
工
務
店
に
タ
ー
ゲ
ッ
ト

を
絞
り
、情
報
収
集
を
開
始
。

候
補
を
2
社
に

企
画
プ
ラ
ン
決
定

設
計
プ
ラ
ン
決
定

農
振
解
除
、農
地
転
用
の

手
続
き
が
完
了

地
鎮
祭
・
着
工
・
上
棟
式

完
成
・
引
渡
し

ロ
ー
ン
申
請
＆

本
申
し
込
み

見
学
会
な
ど
に
足
を
運
び
、価
格
と
デ
ザ

イ
ン
の
バ
ラ
ン
ス
が
良
い
同
社
に
決
定
。

あ
ら
か
じ
め
用
意
さ
れ
た
企
画
プ
ラ
ン
の

中
か
ら
最
適
な
も
の
を
選
び
、自
分
ら
し

さ
や
手
直
し
を
加
え
て
い
っ
た
。

企
画
プ
ラ
ン
に
自
分
ら
し
さ
を
加
え
、細

か
な
間
取
り
を
変
更
。最
終
的
な
設
計
プ

ラ
ン
が
決
定
し
た
。

建
設
予
定
地
は
農
業
振
興
地
域
だ
っ
た
た

め
、申
請
か
ら
1
年
を
経
て
よ
う
や
く
解

除
、転
用
手
続
き
が
完
了
。

土
地
の
準
備
が
整
っ
た
の
で
ロ
ー
ン
の
申

請
を
行
っ
た
。

い
よ
い
よ
工
事
ス
タ
ー
ト

畑
か
ら
宅
地
に
す
る
の
に
時
間
が
か
か
っ

た
が
、春
の
訪
れ
と
と
も
に
新
居
が
完
成
。
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こだわりどころを絞り
低コストでも納得の家に家を建てるきっかけは

何でしたか？
Q.

今回の施工会社に
決定した要因は？

Q.

同級生が家を建てはじめ、自
分もそろそろ…と思っていた

とき、自分の描いていたイメージ
に合う輸入住宅の存在を知り、新
築を考えました。

A.

「輸入住宅＝高い」というイ
メージを持っていましたが、

宮田工業さんは価格とデザインの
バランスが良く、理想の家を実現
できると思い決めました。

A.

予算はどのくらいで
考えていましたか？

Q.
当初は1,400～1,600万円程
度を予定していました。途中

で予算をオーバーしたのでこだわ
りを絞り、設備面は標準装備にす
るなどしてコストダウンを図りまし
た。

A.

限られたコストの中、
譲れなかった
こだわりは？

Q.

リビングとつながるウッド
デッキとパインの無垢材を

使った1階の床。床の塗装はあえ
てクリア仕上げにして、経年変化
が楽しめるようにしました。

A.

Question to 
the Owner!

Kitchen 調理中の奥さまと
の会話も弾む対面型キッチ
ン。正面がパノラマ窓なの
で開放感も抜群で、調理も
後片付けも楽しくできる　
Kitchen2 お気に入りの雑貨
や植物を飾れるよう、キッ
チンカウンターの横には飾
り棚をつけた　Kitchen3 シ
ステムキッチンと冷蔵庫は、
趣味であるバイクにちなみ
工具メーカー「Snap-on」の
イメージカラーである赤を
選び、アクセントに

Kitchen

Kitchen2

建
て

主さ
んへ質問！

可愛らしいアール下がり壁の入口がふ
たつ並ぶリビング。右手はダイニング、
左手は玄関ホールに続く。壁の向こうは
キッチンなのでリビングからは丸見えに
ならず、急な来客時も安心

Living

階玄関照明は天井や
壁に陰影を描くガラ
ス素材のペンダント
ライトを採用

Realization of the ideal of House

00ふたつ並んだ
アールの入口が

アクセント

目線の先が
パノラマ窓で

開放的

Living リビングの南側
には「縁側感覚で使え
る」デッキを設置。天気
の良い日はフルオープ
ンにしてバーベキュー
を楽しんでいる

リビングと
つながる

ウッドデッキ

Stairs
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Door

Well hole

Restroom

構造･工法／2×4工法2階建て

延床面積／107.64㎡（32.56坪）
　1F／58.79㎡（17.78坪）
　2F／48.85㎡（14.78坪）
建築費／1,877万円

Material
［外部仕上げ］
屋根／ガルバリウム鋼板葺き
外壁／サイディング張り
［内部仕上げ］
1F　床／�パイン無垢フローリング
　　天井／クロス
　　壁／クロス
2F　床／合板フロア
　　天井／クロス
　　壁／クロス
竣工／2014年11月
土地／家族所有

施工／
ブルースジャパンMIYATA 宮田工業株式会社
☎026･283･8855

企業情報→P000

高橋純二
昭和46年長野市生まれ。平成20年?宮
田工業㈱に勤務。「冬は温かく、夏は涼
しい輸入住宅は長野の気候にも合って
います」と熱く語る営業マン。「長く快
適に住んでもらえる家をご提案してい
きます」

家づくりのポリシーが明
確なS様。既成の企画プ

ランをベースに、手直しを加えてできた
間取りです。こだわりのポイントを絞るこ
とで、ローコストでも満足度の高い家に
なりました。大きな吹き抜けのリビング、
開放的で光がたっぷり入る多角形のパノ
ラマ窓など、視覚的にも広さを感じる造
りになっています。施主支給のカラマツス
トーブや、セルフビルドのバイク倉庫など、
輸入住宅に似合うアイテムを合わせること
で、より魅力的な家が完成しました。

Appearance 2階までそびえる多角形のタワーが、遠くからでもひときわ目を引くS邸の外観。板張り風のサイディングに格子窓、デッキ
を覆うポーチの白い柵や柱が、のどかな風景に映える　Entrance レンガ色のタイルを敷いた玄関ポーチ。外壁やドアは白で統一し、ブルー
のラインを効かせて

既成プラン＋ひと工夫で
自分らしく愛着のある家
無垢の床材、屋根付きのウッドデッキ
など、多くの時間を過ごすリビング周辺
にこだわりを凝縮させた結果、快適さ
にもつながった。もともと高断熱・高
気密で省エネルギーに配慮されている
輸入住宅は夏は涼しく、冬は暖かく過
ごせるうえ、燃焼温度の高いカラマツス
トーブの導入で、寒さ厳しい佐久の冬
も薪ストーブ一台でOK。ランニングコ
ストも抑えられている。

PROFILE

Deck 使い勝手の良い屋根付きのウッドデッキ。バ
イクガレージへの行き来もしやすく、作業の休憩
場所としても活用している　Garage DIYが趣味の
ご主人。バイクガレージはキットを購入して自作し、
外構も手作業で楽しんでいる　Niche 家高さのあ
る玄関収納で４人分の靴がスッキリ収まる。タイ
ルをあしらったかわいいニッチには、お気に入り
の雑貨を飾って　Tile 半円形にあしらったレンガ
調タイルが来客を出迎えてくれる玄関ポーチ

ダイニング

リビング

キ
ッ
チ
ン

トイレトイレ

パントリーパントリー

玄関玄関

洗面所洗面所風呂風呂

1F

洋室洋室
寝室

吹抜吹抜

2F

1.既成プランをベースに
　自分らしさを加える
2.譲れない部分を明確にし、
　あれもこれもと欲張らない
3.設備面はシンプルな
　標準装備をチョイス
イメージに最も近い企画プランを選んだ
結果、標準装備でも満足できる部分が
多くコストダウンに。キッチンやバスルー
ムなどの設備は付加機能のないシンプル
なものを選んだ。

建築費用

仮設工事	 115万円

基礎工事	 155万円

木工事	 640万円

屋根工事	 89万円

サッシ工事	 109万円

外装工事	 157万円

内装工事	 98万円

設備機器工事	 119万円

雑工事	 64万円

電気工事	 91万円

設備工事	 107万円

諸経費　	 132万円

Tricks of 
Cost Down

Cost down 
three points

Work Space

正面にはレタス畑が広がり、遮るものがなにもない南側。
視線が気にならないので、開放的な風景を存分に楽しむ
ことができる

Living00 Realization of the ideal of House

Kid's Room

Kid's Room 2階には姉妹それぞれの子供部屋を確保。可愛らしい壁紙を選び女の子らしい空間に
Work Space トイレはひとつで十分と判断し、規格プランでトイレの予定だった場所をパソコンコーナー
に。「この奥まった感が落ち着くんです」とご夫妻

コ
ス
ト

ダウンの

コ
ス
ト

ダウンの

建築費合計

1,877
万円

Total Costs

施工面積 （38.57坪）㎡127.52
坪単価 万円48.66

リビング正面は
癒しの風景

Garage Deck

Tile

Niche

Appearance

Entrance

Well hole リビング吹き抜けの南側に
はキャットウォークを設置。引き出
し式の物干しバーを天井につけ、室
内干しのスペースとしても活用　
Restroom 格子窓＆ガラスのライト
で雰囲気のあるトイレ。棚の下段に
はタイルのあしらいが　Door 寒さ
対策として玄関ホールとリビングの
間にはドアをつけた。白い空間のア
クセントになる、シャビーなブルー
をセレクト

遊び心と
実用性を

両立
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